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Dags att sa
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!':0‘.:'.'.: BLOMMIGA TRADGARDSHANDSKAR, HANDBOK for kokstradgarden,
.'.‘.'-.'.," 39.90 kr, fran Plantagen. av Lena Israelsson, Wahlstrom
ol

N & Widstrand, ca 269 kr.

ANETTE ERIKSSON driver till vardags Stefan
Eriksson matstudio tillsammans med sin
man. Odlingsintresset har funnits med
under hela hennes uppvixt men har fatt
blomma ut i arbetet pa matstudion, efter-
som de odlar sina egna gronsaker dar.

Vad behdver man for att komma igang?

- Egentligen bara fron, riktigt bra jord och
nagot att plantera i. Det &r viktigt att an-
vénda planteringskirl med hal undertill.
Orter/gronsaker som ar lampliga att
borja med?

- Egentligen alla, viga prova! Men nagra
ldttodlade tips dr sockerirter, bondbonor,
mordtter, rddbetor, potatis och orter
saklart.

Hur ska plantorna sta?

- Det behovs mycket ljus, girna 10-12
timmar/dag (solljus riacker inte, extra
belysning pa timer ér bra).

Hur ofta bor man vattna/byta jord?

- Vattna efter behov och byt jord nir du
mérker att plantan slutat véixa och kan
upplevas beh6va mer néring,.

Vad kan man plantera ut i april?

- Det beror pa hur véadret dr. Det viktigaste
ar att jorden ar tillriackligt varm, ca 5 grader,
for att sa det forsta som till exempel sallad
och spenat. Men det kan variera fran sort
till sort, sa for att vara helt siker bér man
ldsa pa ordentligt.

Husknep for lyckad odling?

- Mycket karlek!

ROD KOKSSAX
fran Fiskars, 139 kr.

av naturmaterial och

ar 100 % nedbrytbar

GRONT TRADGARDS-SET, och séljs tillsammans

29 kr/st fran Clas Ohlson. med en tomat- eller
GRON VATTENKANNA, ¥ 14, basilikaplanta, 45 kr,
69 kr, fran Clas Ohlson. Ve fran Plantagen.

Kolla in www.sematstudio.se fér mer infor-
mation om Stefan Eriksson matstudio.

SNYGG SJALVVATTNANDE BLOMKRUKA till krydddrterna, 369 kr, fran Eva Solo.
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